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DOHODA RODICU

Dohoda rodicu je projevem jejich rodi¢ovskych kompetenci. Podle § 876 odst. 1 obéanského zakoniku
(dale jen o. z. ) rodi¢ovskou odpovédnost vykondvaji rodice ve vzajemné shodé. Podle § 875 odst. 1
0. z. rodicovskou odpovédnost vykonavaji rodiCe v souladu se zajmy ditéte. Podle § 865 odst. 1 véta
prva o. z. rodicovskd odpovédnost nalezi stejné obéma rodi¢im. Uzavreni dohody rodi¢(i o Gpravé
pomérl umoznuje ustanoveni § 906 odst. 2 o. z., pokud se tykd manzell, a § 908 o. z., pokud se tyka
nesezdanych parQ. Procesnépravni Uprava schvdleni dohody je upravend v § 10 odst. 1 zdkona
o zvlastnich fizenich soudnich (ddle jen z. F. s.).

O UPRAVE POMERU (péée a vyzivy) K NEZLETILEMU DITETI

Minimum, které vyzaduje zakon je Uprava pécCe a vyzivy. V pripadé, ze je dité svéfeno do péce jednoho
z rodiCl se vSak Casto ukazuje, Ze ,pouhd” Uprava téchto otdzek je nedostacujici. V prvni fadé lze
doporucit, aby se rodice dohodli na kontaktech (nejlépe mimosoudné) nerezidenéniho rodice
s ditétem, pokud neni dohodnutd spolecnd ¢i stfidavd péce. Jako nejvhodné;jsi pfi Upravé pomeér
nezletilého ditéte se jevi komplexni dohoda rodi¢ uzaviena formou rodi¢ovského planu. Rodicovsky
plan pomaha rodic¢dm pfi promysleni otdzek tykajicich se péce o jejich spolec¢né dité po rozpadu jejich
souziti. Jednotlivé otazky se tematicky zabyvaji oblastmi, které bud' jiz rodice ve vztahu k ditéti
(détem) aktudlné fesi nebo budou pravdépodobné fesit v budoucnu.

Matka: jméno a prijmeni, datum narozeni, bydlisté
Otec: jméno a prijmeni, datum narozeni, bydlisté
Nezletilé dité: jméno a prijmeni, datum narozeni, bydlisté

Identifikace Ucastniku fizeni. Lze doporucit, aby i dohoda o Upravé pomér( nezletilého ditéte
obsahovala standardni identifikacni Udaje. V dohodé je vhodnéjsi uvadét misto bydlisté (tedy misto,
na kterém se doty¢nd osoba zdrzuje s Uumyslem zdrzovat se tam trvale), nez misto evidenéniho
trvalého pobytu (v pfipadé, Ze se tyto Udaje lisi). Bude-li dité ve stfidavé ¢i spole¢né péci, mize mit
bydlisté dvé — v misté bydlisté kazdého z rodica.

Rodice nezletilého a spolec¢né prohlasuji, Ze si uvédomuji nezastupitelnost role obou rodict pfi
vychové svého ditéte. Zavazuji se, ze budou vzajemné participovat na vychové svého ditéte,
nebudou druhému rodiéi branit v kontaktu s ditétem vcetné telefonického, vzajemné si budou
sdélovat dilezité informace tykajici se jejich ditéte s tim, Ze zavazné informace tykajici se napf.
zdravotniho stavu ditéte si budou sdélovat bezodkladné.

Obecna deklarace, ktera vychazi z jiz zminéného ustanoveni § 865 odst. 1 véta prva o. z., podle které
rodiCovska odpovédnost ndlezi stejné obéma rodi¢iim. Je tfeba upozornit na ustanoveni § 877 odst. 1
0. z., dle kterého nedohodnou-li se rodiCe v zalezitosti, ktera je pro dité vyznamna, rozhodne soud
na navrh rodice; to plati i tehdy, vyloucCil-li jeden rodi¢ z rozhodovani o vyznamné zalezitosti ditéte
druhého rodi¢e. Rodi¢ tak bez souhlasu druhého rodice nemize sdm rozhodnout o podstatné zméné
bydlisté nezletilého, volbé Skolského zarizeni, volbé [éCebné metody ... | ve vécech, které nejsou pro
dité vyznamné (volba volnocasovych aktivit ditéte ...), je vSak vhodna kooperace rodicu, opét jako
vhodnad se jevi dohoda rodi¢l ve formé rodicovského planu. Povinnost rodic¢t vzajemné si sdélit vSe
podstatné, co se tyka jejich spolecného ditéte a jeho zajmu, vyplyva z § 890 o. z.
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Il.
Vyrok o formé péce a uréeni vyzivhého

Rodice proto navrhuji, aby soud rozsudkem schvalil jejich dohodu v nasledujicim znéni:

I. Nezletily ... se svéruje do spolecné péce/stridavé péce/péce matky/otce.

SPOLECNA PECE

Spoleéna péce je podminéna dohodou rodi¢l, nemuze o ni byt autoritativné rozhodnuto soudem
(§ 907 odst. 1 0. z. ). Rodi¢e se mohou na spolecné péci dohodnout pisemné pouze obecné s tim, ze
konkrétni vykon péce si domluvi v ustni formé. Nebo mohou vykon péce pisemné konkretizovat.
K dohodé o spolecné péci neni nutné, aby rodice méli stejné bydlisté nebo aby bydleli ve stejném
mésté; rozhoduijici je jejich shodna vile, a schopnost a ochota dohodu o spolec¢né pécéi realizovat
v praxi. Dohoda by méla naplfiovat potrebu ditéte mit a rozvijet vztah s obéma rodicCi. K moznosti

predavani ditéte prostfednictvim $kolského zafizeni srovnej nize citovany nélez Ustavniho soudu
ve véci IV. US 1921/17 ze dne 21. listopadu 2017.

STRIDAVA PECE

Zakon u stridavé péce neurcuje, jaky ma byt rozsah péce kazdého rodice z kvantitativniho hlediska.
Neni tedy stanoveno, ze by matka i otec museli mit dité v péci ve stejném casovém rozsahu. Pokud
tomu tak neni, bézné se hovofi o asymetrické stfidavé péci. Pro vykon (nejen) stfidavé péce je
rozhodujici, aby do péce o dité byli ekvivalentné zapojeni oba rodiCe, tzn. Ze se otec i matka
ekvivalentnim zplsobem podili na vychové svého ditéte a oba jsou ditéti ekvivalentnim zplisobem
emocné i fyzicky dostupni. Ekvivalence pfitom neni minéna z ¢asového hlediska (nejde o kvantitu
strdveného Casu), nybrzZ z jiz zminéné emocni a fyzické dostupnosti, a zapojeni do vychovy a béZnych
¢innosti ditéte (jde o kvalitu straveného ¢asu); k tomu srovnej zavéry lll. rodinnéprdvniho sympozia JA.
PFi uzavirani dohody o stfidavé péci lze doporucit, aby dohoda méla specialni upravu pro dobu
prazdnin a svatkd. K tomu, jak by takova Gprava méla vypadat, srovnej nalez Ustavniho soudu ve véci
IV. US 1921/17 ze dne 21. listopadu 2017 (M4-li byt upraven styk nerezidentniho rodice pfimérené, je
nutné, aby mél mozZnost byt s ditétem i na Stédry den /tedy v ten pro dité i jeho rodiée ,nejsvatednéjsi”
den v roce/ - obdobné jako matka ditéte /napriklad o vanocnich prazdnindach v lichych letech
s prevzetim syna dne 22. 12. a jeho vracenim matce dne 26. 12., v sudych letech ode dne 26. 12. do 1. 1.
nasledujiciho roku/. 26. Vanoce nejsou jedinymi vyznamnymi svatky, a proto je prinejmensim vhodné
v pfipadé nedohody mezi rodic¢i do vyroku o Upravé styku zahrnout | svdtky dalsi. Stejné je tfeba
pamatovat i na prazdniny, nejen na ty letni. Styk obou rodi¢( Ize upravit tak, aby mohli o syna
rovnomeérné pecovat v rezimu ,lichy a sudy rok” o jarnich a podzimnich prazdninach, Velikonocich, 5. a 6.
cervence Ci dalsich statem uzndvanych svatcich. O letnich prazdninach by se oba rodice méli vystridat
v péci o dité tak, aby s nim strdvili kaZdy v souhrnu jeden mésic. ) tento nalez tézZ fika, ze z Zddného
zdkonného ustanoveni nevyplyva, Ze by otec nemohl v ramci vikendového styku syna prevzit v patek
primo z predskolniho zarizeni, pozdéji ze skoly, a v pondéli jej sem vratit, ani to, Ze by muselo byt
povinnosti otce ,prevzit nezletilého v misté bydlisté matky a tam jej také po skonceni styku pfedat”.

PECE JEDNOHO Z RODICU

Je-li dité svéreno do péce jednoho z rodi¢l, neznamena to, Zze by druhy rodi¢ prisel byt o ¢éast své
rodicovské odpovédnosti. Zejména je nutno zdlraznit, Ze rodi¢, kterému je dité svéfeno do péce,
nemUze bez souhlasu druhého rodic¢e rozhodnout ve vécech pro dité vyznamnych (napf. mu zménit
bydlisté viz vyse ¢i Skolskd zafizeni). Zejména v situaci, kdy je dité svéfeno do péce jednoho rodice, je
nezbytné zajistit, aby nerezidentni rodi¢ mél moznost byt ditéti fyzicky a emo¢né dostupny. Jedna
se o naplnéni potreb ditéte, stejné tak jako jeho prav a prav druhého rodic¢e na rodinny zivot. Uzavrou-li
rodi¢e dohodu o péci jednoho rodi¢e, méli by byt schopni se domluvit na upraveé styku druhého rodice.
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Opét jsou dvé moznosti. Bud jsou rodic¢e schopni a ochotni naplnit potfebu ditéte mit a rozvijet vztah
s obéma rodiéi (coz zpravidla nejlépe naplini ekvivalentni zapojeni obou rodi¢l do péce) bez pisemné
dohody, nebo takovou pisemnou dohodu uzaviou. Obecné lze spiSe doporucit, aby takovou dohodu
rodi¢e nechali schvalit soudem pouze v pripadé, Ze je vysoka pravdépodobnost, ze bez mocenského
ke schvéleni nepredkladat a ,pouze” se ji fidit. Divodem je moznost dohodu (po souhlasu obou
rodi¢l) pruzné ménit, napf. v ndvaznosti na zménu rozvrhu hodin ditéte, doby zajmovych krouzkd ..
Pokud se rodice dohodnou na formé péce, ale nedohodnou se na rozsahu styku, mél by soud k navrhu
rodice, nebo i bez navrhu rozhodnout (viz nalez Ustavniho soudu ve véci IV. US 2611/20 ze dne
22. prosince 2020 - Podle Ustavniho soudu je tfeba fizeni o Upravé pomérd k ditéti chdpat komplexné
a tak, Ze zahrnuje jak rozhodnuti o péci, tak i o styku, nebot tato dvé rozhodnuti spolu velmi uzce
souviseji. Nakonec z hmotnépravniho pohledu neni pro rodi¢e mezi stykem a péci podstatny rozdil.
V ramci obojiho se rozhoduje o obdobi, po které bude dité travit ¢as s danym rodi¢em. Bude pravidlem,
Ze pfipadny neuspésny rodi¢ v rozhodnuti o péci bude mit zajem o styk. Krajsky soud, ktery hodlal
zdsadné zménit dosavadni usporadani péce o dité, mél dat dostatecny procesni prostor Gcastnikim
se k takové moznosti vyjadrit, nebot jinak dojde k poruseni jejich prava na radné vedené soudni rizeni
podle ¢l. 36 odst. 1 a 4 Listiny). K rozsahu styku a moznostem predavani ditéte Ize opét odkazat
na shora citovany nalez Ustavniho soudu ve véci V. US 1921/17.

Vyzivné

Il. Otec/matka se zavazuje platit na vyzivu nezletilého ditéte ... castku .. K¢ mésiéné pocinaje
dnem ..., a to do ... dne mésice, na ktery je vyzivné uréeno, k rukam matky/otce.

I v rdmci dohody o spole¢né péci je mozno sjednat vyZivné. Byt to neni obvyklé, zakon to nevylucuje.

Pokud se rodice dohodnou na stridavé péci a maji srovnatelnou zivotni uroven, mohou se dohodnout,
Ze se jim vyzivné nestanovi. Pokud by soud takovou dohodu neakceptoval, sjednaji si rodice vyzivné
ve stejné vysi. Je-li zivotni Uroven rodic¢u odlisna, méli by se na vyzivhém dohodnout vzdy.

Dohodnou-li se rodige, Ze o dité bude pecovat jeden z nich, je povinnosti druhého platit vyzivné. Zivotni
uroven ditéte ma byt zdsadné shodnd s Zivotni drovni rodi¢l. Toto hledisko predchazi hledisku
oduvodnénych potreb ditéte (§ 915 odst. 1 0. z. ). Podle § 913 odst. 1 0. z. pro uréeni rozsahu vyZivného
jsou rozhodné odivodnéné potreby oprdvnéného a jeho majetkové poméry, jakozZ i schopnosti, moZnosti
a majetkové poméry povinného. Podle odst. 2 tohoto ustanoveni pfi hodnoceni schopnosti, moznosti
a majetkovych poméri povinného je treba také zkoumat, zda se povinny nevzdal bez dilezitého divodu
vyhodnéjsiho zaméstnani ¢i vydélecné cinnosti nebo majetkového prospéchu, popfipadé zda
nepodstupuje neprimérena majetkova rizika. Dale je tfeba prihlédnout k tomu, Ze povinny o opravnéného
osobné pecuje, a k mife, v jaké tak Cini; pfihlédne se popripadé i k péci o rodinnou domacnost. Obecné
soudy pfi ureni vyzivného posuzuji pfijem rodice (plat ¢i mzda, zisky z podnikani a jinych ¢innosti,
dlGchod, socialni davky ..), jeho majetek (nemovitosti a hodnotné movité véci, véetné uspor), pocet
vyzivovacich povinnosti a opravnéné vydaje. Soudy nepfihlizi k dluhim. Na strané ditéte se zohlednuje
zejména jeho vék, potfeby, zdravotni stav, vydaje na Skolu a zajmové krouzky. Ministerstvo
spravedInosti vydalo nezdvazné doporucéeni pro uréeni vyse vyzivného (Doporucend vychozi rozmezi
pro stanoveni vyse vyzivného za ucelem sjednoceni rozhodovaci praxe soudd v otdzkach vyzivného
na nezaopatrené déti — Doporucujici procentualni rozmezi. doc [justice. cz|). Doporuc¢eni neni mozno
brat dogmaticky. Je témér nepouzitelné, pokud ma povinny tfi a vice nezletilych déti; nezohlednuje
relevantni judikaturu Ustavniho soudu — napf. nezohledfuje vydaje na styk nerezidentniho rodice
(nalez IV. US 4156/19 ze dne 2. zafi 2020 — Pokud musi rodi¢ za tdelem styku s ditétem pfekonat vétsi
vzdalenost, je ,fér”, aby negativa s timto spojena neslirovnomérné oba rodic¢e. Zpravidla se totiZ nejedna
.jen” o financ¢ni stranku véci, ale téZ o Cas a energii, kterou musi druhy rodi¢ na realizaci styku vynalozit.
), problematiku maximalniho vyZivného (nélez Ustavniho soudu ve véci IV. US 650/15 ze dne 16. 12.
2015 - Ustavni soud vychézi ve svych tvahdch z obecné lidské zkusenosti, podle niZ zaji§téni pfilis
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velkymi jistotami mizZe vést u déti ve svém dusledku k pravému opaku, a to k deformaci zakladnich
Zivotnich hodnot. Vytvoreni financ¢nich rezerv ¢i uspor by tak mélo byt v zasadé takové, aby dité nepfrislo
o IV. US 650/15 10 pfirozenou Zivotni motivaci nutici ¢lovéka drat se o svij vlastni ispéch a misto
v Zivoté. Je zcela pochopitelné, Ze by se mél rodi¢ snaZit byt svému ditéti oporou, nicméné tato by
se v kone¢ném souctu dober neméla stat pomysinou duchovni Zebrackou holi, odsuzujici relativné
mladého cClovéka k Zivotu odtrZzeného od reality. V souvislosti s uvedenym neni od véci poukdzat
na obecné znamé osudy lidi, jeZ se dobrali svého blahobytu bez svého zdsadniho pricinéni, a to at jiz
prostou vyhrou v loterii i ztvdrnénim role détské filmové hvézdy), ¢i nezohlediuje miru zapojeni
druhého rodice do péce o dité, zejména u tzv. rozsifeného styku (srovnej podptirné nalez Ustavniho
soudu ve véci |. US 1764/16).

ROZDIiL MEZI RODICI SEZDANYMI A NESEZDANYMI

Nesezdani rodice nepotfebuji mit dohodu po rozpadu jejich vztahu schvalenou soudem. Chtéji-li
se rozvést manzelé, musi byt pfed rozvodem soudem dohodnuto o upravé péce a vyzivy k jejich
nezletilym détem pro dobu po rozvodu manzelstvi. ProtoZe ndvrh na Upravu pomérl byva poddvan
za trvani manzelstvi, byvad predmétem fizeni Uprava poméru pred i po rozvodu manzelstvi. Pokud by
se rodice na upravé pred rozvodem dohodli a nechtéli by soudni rozhodnuti, bude postacovat podat
navrh na Upravu péce a vyzivy pro dobu po rozvodu manzelstvi rodicu.

IV.
Seznameni ditéte s dohodou
V ramci vykonu rodicovské odpovédnosti by rodice méli dité, které je dostatecné rozumové vyspélé,
spolec¢né informovat o rozpadu jejich vztahu; méli by zjistit jeho predstavu o budoucim usporadani
pomérl a vzit jeho ndzor v Gvahu (§ 875 odst. 2 0. z. pfed rozhodnutim, které se dotykd zajmu ditéte,
sdéli rodice ditéti vSe potfebné, aby si mohlo vytvofit vlastni ndzor o dané zdlezitosti a rodi¢um jej sdélit;
to neplati, neni-li dité schopno sdéleni nalezité prijmout nebo neni schopno vytvorit si vlastni nazor nebo

neni schopno tento nazor rodi¢im sdélit. Nazoru ditéte rodice vénuji patficnou pozornost a berou nazor
ditéte pri rozhodovani v tvahu. )

V.
Rodic¢ovsky plan

Viz metodika

Misto a datum uzavieni dohody + podpisy obou rodici, popf. i podpis nezletilého ditéte
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DOHODA RODICU

o Upravé pomeéru k nezletilému ditéti

Matka: jméno a pfijmeni, datum narozeni, bydlisté
Otec: jméno a prijmeni, datum narozeni, bydlisté

Nezletilé dité: jméno a prijmeni, datum narozeni, bydlisté

Rodic¢e spolecné prohlasuji, Zze si uvédomuji nezastupitelnost role obou rodi¢d pfi vychové svého
ditéte. Zavazuji se, ze budou vzajemné participovat na vychové svého ditéte, nebudou druhému rodici
branit v kontaktu s ditétem vcetné telefonického, vzdjemné si budou sdélovat dllezité informace
tykajici se jejich ditéte s tim, ze zavazné informace tykajici se napf. zdravotniho stavu ditéte si budou
sdélovat bezodkladné.

Il
Rodice se dohodli, ze o dité ... bude pecovat matka/otec s tim, ze

a) jsou schopni a ochotni se domluvit na zapojeni otce/matky do Zivota ditéte a nepotiebuji
pisemnou dohodu o styku.

b) otec/matka bude ekvivalentné zapojen/a do Zivota ditéte, a to nasledujicim zptisobem:

Otec/matka se s ditétem bude stykat od stfedy pfipadaji na sudy kalendarni tyden od 14.00 hodin
do pondeéli pfipadajiciho na lichy kalendarni tyden do 8.00 hodin a od ¢tvrtku pfipadajiciho na lichy
kalendarni tyden od 14.00 hodin do 19.00 hodin.

K prfedavani ditéte bude dochazet prostrednictvim skolského zafizeni. Pokud nebude dité v den
predavani ve Skolském zafizeni, vyzvedne si dité otec/matka v misté bydlisté matky/otce
a k odevzdani ditéte do péce matky/otce dojde v misté bydlisté otce/matky.

Shora uvedena uprava styku neplati o letnich, podzimnich a jarnich prazdninach a o vanoénich
a velikonocénich svatcich, kdy se otec/matka bude se synem stykat ndsledujicim zplisobem:

o letnich prazdninach od 30. 6. v dobé od 14.00 hodin do 15. 7. do 14.00 hodin a od 31. 7.
v dobé od 14.00 hodin do 16. 8. do 14.00 hodin,

o podzimnich prazdninach v lichém kalendarnim roce od stfedy 14.00 hodin predchazejici
témto prazdninam do pondéli 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach,

o jarnich prazdninach v sudém kalendarnim roce od soboty 14. hodin pfedchazejici témto
prazdninam do pondéli 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach,

o vanocnich svatcich v lichém kalendarnim roce od 23. 12. v dobé od 14.00 hodin do 26. 12.
do 14.00 hodin a v lichém kalendarnim roce od 27. 12. vdobé od 14.00 hodin do 2. 1. do 14.00
hodin,

o velikonoénich prazdninach v sudém kalendarnim roce od ¢tvrtku 14.00 hodin
predchazejiciho témto prazdninam do utery 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach.

Rodice se dohodli na stejné upravé péce i pro dobu po rozvodu jejich manzelstvi.
(pozn. v pripadé, Ze rodice uzavreli siatek)
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Otec/matka se zavazuje platit na vyzivu nezletilého ¢astku ... KE mésicné pocinaje dnem ..., a to do ...
dne mésice, na ktery je vyzivné urceno, k rukam matky/otce.

Pro dobu po rozvodu jejich manzelstvi se rodi¢ zavazuji platit od pravni moci rozsudku o rozvodu vyZivné
ve stejné vysi.
(pozn. v pripadé, Ze rodice uzavreli snatek)

IV.

Rodice shodné deklaruji, Ze nezletilému sdélili vSe podstatné ohledné budouciho uspofadani pomérd
a vyslechli si jeho nazor; nezletily s jejich shora uvedenou dohodou souhlasi.

V.

Rodi¢e shodné uvadi, Ze se o pomérech svého ditéte podrobnéjsSim zplisobem dohodli v rodicovském
planu.

Obec, dne ...
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DOHODA RODICU

o Upravé pomeéru k nezletilému ditéti

Matka: jméno a pfijmeni, datum narozeni, bydlisté
Otec: jméno a prijmeni, datum narozeni, bydlisté

Nezletilé dité: jméno a prijmeni, datum narozeni, bydlisté

Rodice nezletilého spole¢né prohlasuji, Ze si uvédomuji nezastupitelnost role obou rodi¢a pfi vychové
svého ditéte. Zavazuji se, ze budou vzajemné participovat na vychové svého ditéte, nebudou druhému
rodi¢i branit v kontaktu s ditétem véetné telefonického, vzdjemné si budou sdélovat dllezité
informace tykajici se jejich ditéte s tim, ze zavazné informace tykajici se napf. zdravotniho stavu ditéte
si budou sdélovat bezodkladné.

Il
Rodice se dohodli, ze o své dité ... budou pecovat spolecné s tim, ze

a) jsou schopni a ochotni se na kazdodenni péci o nezletilé dité domluvit a nepotiebuji podrobnéjsi
pisemnou dohodu o vykonu spole¢né péce.

b) spoleéna péce se bude vykonavat nasledujicim zpisobem:

Nezletilé dité bude v péci matky od pondéli pfipadajici na lichy kalendarni tyden od 14.00 hodin
do pondéli pripadajici na sudy kalendarni tyden do 14.00 hodin.

V péci otce od pondéli pfipadajici na sudy kalendarni tyden od 14.00 hodin do pondéli pripadajici
na lichy kalendarni tyden do 14.00 hodin.

K predavani ditéte bude dochdazet prostrednictvim Skolského zafizeni. Pokud nebude v pondéli
nezletilé dité ve Skolském zarizeni, dojde k jeho predani v misté bydlisté rodiCe, ktery o néj
v pfedchazejicim tydnu pecoval.

Rodic¢e se dohodli na stejné upravé péce i pro dobu po rozvodu jejich manzelstvi.
(pozn. v pfipadé, Ze rodic¢e uzavreli sriatek)

Rodi¢e shodné deklaruji, ze nezletilému ditéti sdélili vSe podstatné ohledné budouciho usporadani
pomérQ a vyslechli si jeho nazor; dité s jejich shora uvedenou dohodou souhlasi.

IV.

Rodi¢e shodné uvadi, Ze se o pomérech svého ditéte podrobnéjsSim zplisobem dohodli v rodicovském
planu.

Obec, dne ...
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DOHODA RODICU

o Upravé pomeéru k nezletilému ditéti

Matka: jméno a pfijmeni, datum narozeni, bydlisté

Otec: jméno a prijmeni, datum narozeni, bydlisté

Nezletilé dité: jméno a prijmeni, datum narozeni, bydlisté

Rodic¢e spolecné prohlasuji, Zze si uvédomuji nezastupitelnost role obou rodi¢d pfi vychové svého
ditéte. Zavazuji se, ze budou vzajemné participovat na vychové svého ditéte, nebudou druhému rodici
branit v kontaktu s ditétem vcetné telefonického, vzdjemné si budou sdélovat dllezité informace
tykajici se jejich ditéte s tim, ze zavazné informace tykajici se napf. zdravotniho stavu ditéte si budou
sdélovat bezodkladné.

Rodice se dohodli, ze se v péci o své dité ... budou stfidat tak, ze

a)

b)

Dité bude v péci matky od pondéli pfipadajici na lichy kalendarni tyden od 14.00 hodin do pondéli
pfipadajici na sudy kalendarni tyden do 14.00 hodin.

V péci otce od pondéli pfipadajici na sudy kalendarni tyden od 14.00 hodin do pondéli pripadajici
na lichy kalendarni tyden do 14.00 hodin.

K predavani ditéte bude dochazet prostfednictvim skolského zafizeni. Pokud nebude v pondéli dité
ve Skolském zarizeni, dojde k jeho predani v misté bydlisté rodicCe, ktery o néj v pfedchazejicim
tydnu pecoval.

Na péci a styku zejména v pribéhu prazdnin a svatkid jsou schopni a ochotni se domluvit

v s

a nepotrebuji podrobnéjsi pisemnou dohodu o vykonu stridavé péce.

Nezletilé dité bude v péci matky od pondéli pfipadajici na lichy kalendarni tyden od 14.00 hodin
do pondéli pfipadajici na sudy kalendarni tyden do 14.00 hodin.

V péci otce od pondéli pfipadajici na sudy kalendarni tyden od 14.00 hodin do pondéli pripadajici
na lichy kalendarni tyden do 14.00 hodin.

K prfedavani ditéte bude dochazet prostfednictvim Skolského zafizeni. Pokud nebude v pondéli dité
ve Skolském zafizeni, dojde k jeho pfedani v misté bydlisté rodicCe, ktery o néj v predchazejicim
tydnu pecoval.

Shora uvedena uprava péce neplati o letnich, podzimnich a jarnich prazdninach a o vanocnich
a velikonocnich svatcich, kdy budou rodice o nezletilého pecovat nésledujicim zplisobem:

V péci matky budou nezletili

o letnich prazdninach od 30. 6. v dobé od 14.00 hodin do 15. 7. do 14.00 hodin a od 31. 7.
v dobé od 14.00 hodin do 16. 8. do 14.00 hodin,

o podzimnich prazdninach v lichém kalendarnim roce od stfedy 14.00 hodin predchazejici
témto prazdninam do pondéli 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach,

o jarnich prazdninach v sudém kalendarnim roce od soboty 14. hodin pfedchazejici témto
prazdninam do pondéli 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach,
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o vanocnich svatcich v lichém kalendarnim roce od 23. 12. v dobé od 14.00 hodin do 26. 12.
do 14.00 hodin a v lichém kalendarnim roce od 27. 12. vdobé od 14.00 hodin do 2. 1. do 14.00
hodin,

o velikonoénich prazdninach v sudém kalendarnim roce od ¢tvrtku 14.00 hodin
predchazejiciho témto prazdninam do utery 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach.

V péci otce budou nezletili

o letnich prazdninach od 15. 7. v dobé od 14.00 hodin do 31. 7. do 14.00 hodin a od 16. 8.
v dobé od 14.00 hodin do 31. 8. do 14.00 hodin,

o podzimnich prazdninach v sudém kalendarnim roce od stfedy 14.00 hodin predchazejici
témto prazdninam do pondéli 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach,

o jarnich prazdninach v lichém kalendarnim roce od soboty 14.00 hodin pfedchazejici témto
prazdninam do pondéli 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach,

o vanocnich prazdninach v sudém kalendarnim roce od 23. 12. v dobé od 14.00 hodin
do 26. 12. do 14.00 hodin a v lichém kalendarnim roce od 27. 12. dobé od 14.00 hodin do 2. 1.
do 14.00 hodin v sudém kalendarnim roce,

o velikonoc¢nich prazdninach v sudém kalendarnim roce od ctvrtku v dobé od 14.00 hodin
prfedchazejiciho témto prazdninam do utery do 14.00 hodin nasledujiciho po téchto
prazdninach.

K prfedavani déti bude dochazet v misté bydlisté rodicCe, ktery mél dité v péci.
Rodice se dohodli na stejné upravé péce i pro dobu po rozvodu jejich manzelstvi.
(pozn. v pripadé, Ze rodic¢e uzavreli siatek)

ll.

Matka se zavazuje platit na vyzivu nezletilého ditéte ¢astku ... KE mésicné pocinaje dnem .., a to do ...
dne mésice, na ktery je vyzivné urceno, k rukam otce.

Otec se zavazuje platit na vyzivu nezletilého ditéte ¢astku ... KE mésicné pocinaje dnem .., a to do ...
dne mésice, na ktery je vyzivné urceno, k rukam matky.

Pro dobu po rozvodu jejich manzelstvi se rodi¢ zavazuji platit od pravni moci rozsudku o rozvodu
vyzivné ve stejné vysi. (pozn. v pfipadé, Ze rodice uzavreli siatek)
IV.

Rodi¢e shodné deklaruji, ze nezletilému ditéti sdélili vSe podstatné ohledné budouciho usporadani
pomérQ a vyslechli si jeho nazor; dité s jejich shora uvedenou dohodou souhlasi.

V.
Rodi¢e shodné uvadi, Ze se o pomérech svého ditéte podrobnéjsim zplisobem dohodli v rodicovském
planu.
Obec, dne ...
matka otec
.|
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Okresnimu soudu v ...

NAVRH RODICU NA SCHVALENI DOHODY
O UPRAVE PECE A VYZIVY (A STYKU)
K NEZLETILEMU DITETI

pro dobu pred a po rozvodu jejich manzelstvi

Matka: jméno, pfijmeni, datum narozeni, bydlisté, tel. kontakt, email
Otec: jméno, prijmeni, datum narozeni, bydlisté, tel. kontakt, email
Dité: jméno, prijmeni, datum narozeni, bydlisté

Dité: jméno, prijmeni, datum narozeni, bydlisté

Rodice Cini nespornym, Ze uzavreli snatek dne ... pfed ... Z jejich manzelstvi se narodil dne ... syn ...
a dne ... dcera... Od ... rodiCe spolecné neziji.

Dikaz: oddaci list a rodny list nezletilého

POMERY MATKY:

Matka je zaméstnana jako .., od narozeni syna je na rodiCovské dovolené. VysSe rodicovského
prispévku ¢ini ... mésicné. S détmi zije v byté, ktery ma spole¢né s manzelem ve spole¢ném jméni. Byt
je zatizen hypotékou, na kterou zbyva doplatit ..., mésicni splatka avéru Cini ... Za uzivani bytu plati
castku .. mésicné. V soucasné dobé nema pfitele, se kterym by spolec¢né hospodarila. S vyjimkou
spole¢ného bytu nema majetek vétsi hodnoty, ani jinou vyzivovaci povinnost.

Dikaz: potvrzeni o pfiznani rodi¢ovského prispévku, pripadné vyslech matky

POMERY OTCE:

Otec podnika jako projektant. Jeho zisk v roce 2020 cinil ..., vydaje potom .. Jeho Zivotni uroven
odpovida mésicnimu prijmu ve vysi ... Od doby, kdy opustil spoleénou domacnost zije v najemnim byté,
na najmu a uhradach spojenych s uzivanim bytu zaplati mési¢né ¢astku ... V sou¢asné dobé nema
pritelkyni, se kterou by spole¢né hospodaril. S vyjimkou spole¢ného bytu majetek vétsi hodnoty, ani
jinou vyZivovaci povinnost.

Dikaz: pfiznani k dani z pfijmu za rok 2020, pripadné vyslech otce

POMERY NEZLETILYCH DETI:

Obé nezletilé déti jsou v celodenni péci matky, maji potfeby pfimérené véku. Nezletily ma
diagnostikovany .., musi dodrzovat specidlni dietni rezim, s ¢imzZ jsou spojené zvysSené naklady.
Nezletila je zdrava. Obé déti navstévuji tanecni krouzek, poplatek Cini ... K¢ za kazdé dité ro¢né.

Dlkaz: Iékarska zprava, doklad o zaplaceni poplatku za krouZek, pripadné vyslech rodi¢td
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V soucasné dobé je jsou déti v péci matky, rodi¢e jsou schopni a ochotni se domluvit na zapojeni otce
do Zivota déti. Otec plati od ... na vyZivu syna ¢astku .. mési¢né a na vyzivu dcery ¢astku ... mésicné.

IV.

Rodice shodné uvadi, Ze se na péci a vyzivé (a styku otce) o déti domluvili. Navrhuji proto, aby soud
rozsudkem schvalil jejich dohodu v nasledujicim znéni:

1) Nezletily ... a nezletila ... se svéruji do péce matky.

2) Otec se zavazuje platit po¢inaje dnem ... na vyzZivu nezletilého ¢astku ... KE mésiéné a na vyzivu

3)

nezletilé ¢astku ... mésicné, a to do ... dne mésice, na ktery je vyzivné uréeno, k rukam matky.

Otec se s détmi bude stykat od strfedy pfipadaji na sudy kalendaini tyden od 14.00 hodin
do pondeéli pripadajiciho na lichy kalendarni tyden do 8.00 hodin a od ¢tvrtku pripadajiciho na lichy
kalendarni tyden od 14.00 hodin do 19.00. K predavani ditéte bude dochazet prostrednictvim
Skolského zafizeni. Pokud nebude dité v den predavani ve skolském zafrizeni, vyzvedne si dité otec
v misté bydlisté matky a k odevzdani ditéte do péce matky dojde v misté bydlisté otce.

Shora uvedena uprava styku neplati o letnich, podzimnich a jarnich prazdninach a o vanoénich
a velikonocnich svatcich, kdy se otec bude se synem stykat ndsledujicim zplsobem:

o letnich prazdninach od 30. 6. v dobé od 14.00 hodin do 15. 7. do 14.00 hodin a od 31. 7.
v dobé od 14.00 hodin do 16. 8. do 14.00 hodin,

o podzimnich prazdninach v lichém kalendarnim roce od stfedy 14.00 hodin predchazejici
témto prazdninam do pondéli 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach,

o jarnich prazdninach v sudém kalendarnim roce od soboty 14. hodin pfedchazejici témto
prazdninam do pondéli 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach,

o vanocnich svatcich v lichém kalendarnim roce od 23. 12. v dobé od 14.00 hodin do 26. 12.
do 14.00 hodin a v lichém kalendafnim roce od 27. 12. v dobé od 14.00 hodin do 2. 1. do 14.00
hodin,

o velikonoénich prazdninach v sudém kalendarnim roce od c¢tvrtku 14.00 hodin
prfedchazejiciho témto prazdninam do utery 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach.

Rodice se dohodli na stejné upraveé péce a vyzivného i pro dobu po rozvodu jejich manzelstvi.

Obec, dne ...
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Okresnimu soudu v ...

NAVRH RODICU NA SCHVALENI DOHODY
O SPOLECNE PECI O NEZLETILE DITE

pro dobu pred a po rozvodu jejich manzelstvi

Matka: jméno, pfijmeni, datum narozeni, bydlisté, tel. kontakt, email
Otec: jméno, prijmeni, datum narozeni, bydlisté, tel. kontakt, email

Dité: jméno, prijmeni, datum narozeni, bydlisté

Rodice Cini nespornym, Ze uzavreli snatek dne ... pfed ... Z jejich manzelstvi se narodil dne ... syn ... Od ...
rodice spolecné neziji.

Dikaz: oddaci list a rodny list nezletilého

POMERY MATKY:

Matka je zaméstnana jako ..., jeji prdmérny Cisty mésicni pfijem v poslednich 12 mésicich ¢ini ... K¢.
V soucCasné dobé Zije v najemnim byté, na najmu a uhradach spojenych s uzivanim bytu zaplati
meésicné castku ... V soucasné dobé nema pritele, se kterym by spole¢né hospodafrila. Nema majetek
vétsi hodnoty, ani jinou vyzivovaci povinnost.

Dikaz: potvrzeni zaméstnavatele, pripadné vyslech matky

POMERY OTCE:

Otec je zaméstnan jako .., jeho primérny Cisty mésicni pfijem v poslednich 12 mésicich ¢ini ... KE.
V soucasné dobé zije v ndjemnim byté, na najmu a uhradach spojenych s uzivanim bytu zaplati
mésicné ¢astku ... V soucasné dobé nema pritelkyni, se kterou by spole¢né hospodafril. Nema majetek
vétsi hodnoty, ani jinou vyZivovaci povinnost.

Dikaz: potvrzeni zaméstnavatele, pfipadné vyslech otce

POMERY NEZLETILEHO DIiTETE:

Nezletily ... navS§tévuje ... tfidu zakladni skoly. Stravuje se ve Skolni jidelng, stravné Cini ... mésicné. Je
zdravy, ma potreby pfimérené svému véku. Je Clenem fotbalového klubu, ro¢ni naklady spojené
s fotbalem ¢ini ...

Duikaz: potvrzeni fotbalového klubu o vysi klubovych prispévkd, pfipadné vyslech rodica

V soucasné dobé je pécCe a vyziva nezletilého syna zajisStovana tak, Ze nezletily je fakticky ve spole¢né
péci obou rodicl, v nepravidelnych intervalech pobyva o otce i u matky. Bydlisté rodict jsou vzdalené
asi 1 kilometr, rodice jsou schopni a ochotni se na vSech otazkach péce o syna dohodnout, a to véetné
placeni jeho potreb.
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IV.

Rodi¢e shodné uvadi, Ze se na péci a vyzivé o syna domluvili. Ditéti sdélili vSe podstatné ohledné
budouciho usporddani poméri a vyslechli si jeho ndzor; syn s navrzenou dohodou souhlasi.
Podrobnosti ohledné péce si upravili v pfilozeném rodicovském planu.

Rodice proto navrhuji, aby soud rozsudkem schvalil jejich dohodu v nasledujicim znéni:

I. Nezletily ... se pro dobu pred i po rozvodu manzelstvi svéfuje do spolecné péce rodici.
Podrobnosti ohledné zajisténi péce o nezletilé dité jsou upraveny v rodicovském planu, ktery je
prilozen.

Obec, dne ...
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Okresnimu soudu v ...

NAVRH RODICU NA SCHVALENI DOHODY
O UPRAVE PECE A VYZIVY
K NEZLETILEMU DITETI

pro dobu pred a po rozvodu jejich manzelstvi

Matka: jméno, pfijmeni, datum narozeni, bydlisté, tel. kontakt, email
Otec: jméno, pfijmeni, datum narozeni, bydlisté, tel. kontakt, email

Dité: jméno, pfijmeni, datum narozeni, bydlisté

Rodice Cini nespornym, Ze uzavreli snatek dne ... pred ... Z jejich manzelstvi se narodil dne ... syn ... Od ...
rodiCe spolecné neziji.

Dlikaz: oddaci list a rodny list nezletilého

POMERY MATKY:

Matka je zaméstnana jako ..., jeji primérny Cisty mésicni pfijem v poslednich 12 mésicich ¢ini ... K.
V soucasné dobé zije v ndjemnim byté, na najmu a uhradach spojenych s uzivanim bytu zaplati
mésicné castku ... V soucasné dobé nema pfitele, se kterym by spolec¢né hospodarila. Nema majetek
vétsi hodnoty, ani jinou vyZivovaci povinnost.

Dikaz: potvrzeni zaméstnavatele, pfipadné vyslech matky

POMERY OTCE:

Otec je zaméstndn jako .., jeho primérny Eisty mésicni pfijem v poslednich 12 mésicich ¢ini ... K.
V soucasné dobé zije v najemnim byté, na najmu a uhradach spojenych s uzivanim bytu zaplati
meésicné ¢astku ... V soucasné dobé nema pritelkyni, se kterou by spole¢né hospodaril. Nema majetek
vétsi hodnoty, ani jinou vyzZivovaci povinnost.

Dikaz: potvrzeni zaméstnavatele, pripadné vyslech otce

POMERY NEZLETILEHO DITETE:

Nezletily ... navstévuje ... tfidu zakladni Skoly. Stravuje se ve Skolni jidelné, stravné ¢ini ... mésicné. Je
zdravy, ma potreby pfiméfené svému véku. Je clenem fotbalového klubu, ro¢ni naklady spojené
s fotbalem ¢ini ...

Dikaz: potvrzeni fotbalového klubu o vysi klubovych prispévkd, pripadné vyslech rodi¢u
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V soucCasné dobé je péce a vyziva nezletilého syna zajistovana tak, Ze rodice o nezletilého fakticky
stfidavé pecuji a plati vyzivné v intencich jejich dohody.

IV.

Rodi¢e shodné uvadi, Ze se na péci a vyzivé o syna domluvili. Ditéti sdélili vSe podstatné ohledné
budouciho usporadani pomérl a vyslechli si jeho ndzor; syn s navrzenou dohodou souhlasi. Rodice
proto navrhuji, aby soud rozsudkem schvalil jejich dohodu v nasledujicim znéni:

Rodice se dohodli, ze se v péci o své dité ... budou stridat tak, ze

a)

b)

nezletily bude v péci matky od pondéli pfipadajici na lichy kalendarni tyden od 14.00 hodin
do pondéli pfipadajici na sudy kalendarni tyden do 14.00 hodin. V péci otce od pondéli pripadajici
na sudy kalendarni tyden od 14.00 hodin do pondéli pfipadajici na lichy kalendarni tyden do 14.00
hodin; k predavani ditéte bude dochazet prostfednictvim Skolského zafizeni. Pokud nebude
v pondéli nezletily ve Skolském zafizeni, dojde k jeho predani v misté bydlisté rodice, ktery o néj
v pfedchazejicim tydnu pecoval.

Na péci a styku zejména v pribéhu prazdnin a svatkid jsou schopni a ochotni se domluvit

v s

a nepotrebuji podrobnéjsi pisemnou dohodu o vykonu stridavé péce.

nezletily bude v péci matky od pondéli pfipadajici na lichy kalendarni tyden od 14.00 hodin
do pondéli pfipadajici na sudy kalendarni tyden do 14.00 hodin. V péci otce od pondéli pripadajici
na sudy kalendarni tyden od 14.00 hodin do pondéli pfipadajici na lichy kalendafni tyden do 14.00
hodin; k predavani ditéte bude dochazet prostfednictvim Skolského zafizeni. Pokud nebude
v pondéli nezletily ve Skolském zafizeni, dojde k jeho predani v misté bydlisté rodice, ktery o néj
v pfedchazejicim tydnu pecoval.

Shora uvedena uprava péce neplati o letnich, podzimnich a jarnich prazdninach a o vanoénich
a velikonoénich svatcich, kdy budou rodice o nezletilého pecovat nasledujicim zptisobem:

V péci matky budou nezletili

o letnich prazdninach od 30. 6. v dobé od 14.00 hodin do 15. 7. do 14.00 hodin a od 31. 7.
v dobé od 14.00 hodin do 16. 8. do 14.00 hodin,

o podzimnich prazdninach v lichém kalendarnim roce od stfedy 14.00 hodin predchazejici
témto prazdninam do pondéli 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach,

o jarnich prazdninach v sudém kalendarnim roce od soboty 14. hodin pfedchazejici témto
prazdninam do pondéli 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach,

o vanocnich svatcich v lichém kalendarnim roce od 23. 12. v dobé od 14.00 hodin do 26. 12.
do 14.00 hodin a v lichém kalendarnim roce od 27. 12. vdobé od 14.00 hodin do 2. 1. do 14.00
hodin,

o velikonoénich prazdninach v sudém kalendarnim roce od c¢tvrtku 14.00 hodin
predchazejiciho témto prazdninam do utery 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach.

V péci otce budou nezletili

o letnich prazdninach od 15. 7. v dobé od 14.00 hodin do 31. 7. do 14.00 hodin a od 16. 8.
v dobé od 14.00 hodin do 31. 8. do 14.00 hodin,

o podzimnich prazdninach v sudém kalendarnim roce od stfedy 14.00 hodin predchazejici
témto prazdninam do pondéli 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach,
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o jarnich prazdninach v lichém kalendarnim roce od soboty 14.00 hodin pfedchazejici témto
prazdninam do pondéli 14.00 hodin nasledujiciho po téchto prazdninach,

o vanocnich prazdninach v sudém kalendarnim roce od 23. 12. v dobé od 14.00 hodin
do 26. 12. do 14.00 hodin a v lichém kalendarnim roce od 27. 12. dobé od 14.00 hodin do 2. 1.
do 14.00 hodin v sudém kalendarnim roce,

o velikonocnich prazdninach v sudém kalendarnim roce od ctvrtku v dobé od 14.00 hodin
pfedchazejiciho témto prazdninam do utery do 14.00 hodin nasledujiciho po téchto
prazdninach. K predavani déti bude dochazet v misté bydlisté rodice, ktery mél dité v péci.

RodicCe se dohodli na stejné upraveé péce i pro dobu po rozvodu jejich manzelstvi

Matka se zavazuje platit na vyzivu nezletilého ¢astku .. KE mésicné pocinaje dnem .. a to do ... dne
meésice, na ktery je vyzivné urceno, k rukam otce.

Otec se zavazuje platit na vyzivu nezletilého ¢astku .. KE mésicné pocCinaje dnem .., a to do ... dne
meésice, na ktery je vyzivné urceno, k rukam matky.

Pro dobu po rozvodu jejich manzelstvi se rodi¢ zavazuji platit od pravni moci rozsudku o rozvodu
vyzivné ve stejné vysi.

Obec, dne ...
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OBSAH ZPRAVY POSKYTOVATELE
ODBORNE POMOCI Z POHLEDU SOUDU

V ramci nastavovani procesu interdisciplindrni spoluprace je vhodné, aby soud deklaroval, jaké
vystupy ocekdva od dalSich spolupracujicich subjektd proto, aby pfipadné mohl autoritativné
rozhodnout ve véci samé. Bude se jednat zejména o vystupy OSPOD (protokol se spole¢ného jednani
s rodi¢i) a zpravy poskytovatell odborné pomoci.

Obecné Ize fici, ze zprava poskytovatele odborné pomoci (ndvazné edukace) by méla z pohledu soudu
obsahovat informace o tom:

1) jakym zplsobem kazdy z rodi¢l chce feSit poméry dité a zda v pribéhu edukace reaguje
na odborna doporuceni a zohlednuje je ve svych uvahach;

2) zda respektuje rodi¢ovskou roli druhého rodice a zda v pribéhu edukace reaguje na odborna
doporuceni a zohledriuje je ve svych uvahach;

3) zda je ochoten uzavirat zatimni dohody a respektovat je;

4) zdaje s ohledem na potfeby svého ditéte, zejména jeho potfebu mit a rozvijet vztah s obéma rodici,
schopen zvladnout partnersky konflikt spojeny s rozpadem souziti a ochoten tak oddélit
rodicovstvi od partnerstvi (a pfipadného partnerského konfliktu).

Jako velmi dulezity se jevi popis posunu ¢i stagnace rodi¢l ve vztahu ke specifické rodicovské
kompetenci provést dité rozpadem jejich vztahu s co nejmensi Ujmou, a obecné progresu Ci stagnace
v chovani a nazorech ohledné péce o dité, tak je se méni ¢i neméni v prlibéhu navazné edukace.

VSe vychazi ze zakladni myslenky cochemské praxe, ze by to méli byt primarné rodice, ktefi rozhoduji
o zivoté svého ditéte. Ukolem subjektl interdisciplinarni spoluprace je poskytnou rodi¢tim podporu -
,Zkompetentnit je“. Jedna se o podporu poskytovanou odborniky, je proto diivodné chtit po rodicich,
aby odbornym argumentim naslouchali. To samoziejmé neznamena, Ze by subjekty interdisciplinarni
spoluprace vnucovali rodi¢im svou predstavu o usporadani poméru jejich ditéte.

Zprava pro soud by primarné meéla obsahovat popis toho, co se odehralo, nikoliv hodnotové soudy
nebo dojmy toho, kdo rodi¢im poskytuje edukaci. Je tfeba mit vzdy na mysli, Ze rozhodnuti o formé
péce je pravni otazkou, ve zpravé by tedy nemélo zaznit doporuceni, jaka péce je dle doporuceni
poskytovatele odborné pomoci v daném pfipadé nejvhodnéjsi. Obdobné neni naplni odborné pomoci
realizovat participac¢ni prdva déti, to ale neznamend, ze by détem nemohla (neméla) byt odbornd
pomoc. Je vhodné, aby cil této odborné pomoci byl predem vydefinovan ve spolupraci s rodici.
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PROHLASENI O ZPROSTENI POVINNOSTI
MLCENLIVOSTI

podle § 100 odst. 1 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Jméno a prijmeni:
Datum narozeni:

Trvaly pobyt:

Zprostuji ... (oznaceni poskytovatele socidlnich sluZzeb) povinnosti mlcenlivosti a souhlasim s tim, aby
poskytli organu socialné-pravni ochrany déti za ucelem fadného vykonu funkce opatrovnika nezl. ...
v fizeni vedeném u Okresniho soudu v ... pod spisovou znackou ... nasledujici informace:

+ zda se mnou byla uzaviena smlouva o poskytovani socialnich sluzeb, dobu platnosti smlouvy,
datum ukonceni poskytovani socidlni sluzby, popfipadé vypovédni diivod, pokud byla smlouva
vypovézena,

+ zhodnoceni pribéhu poskytovani socialni sluzby.

Obec, dne ...

pozn. : V pfipadé rodicovského paru je potfeba souhlasu obou.
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ZPRAVA SOUDU/OSPOD O PRUBEHU
SPOLUPRACE

Véc: zprava - nezl. ..., nar. ..., nezl. ..., nar. ..., a ..., nar. ...

Na zakladé Vasi zadosti o zhodnoceni pribéhu poskytované sluzby rodic¢im vyse uvedenych
nezletilych déti sdélujeme nasleduijici:

Rodice nezletilych vyhledali pomoc Poradny Roznov pod Radhostém na zakladé doporuceni
o Upravu péce a vyzivy k nezletilym détem po rozpadu souziti jejich rodi¢i. K dnesnimu dni
probéhlo pét spole¢nych konzultaci klientl se socidlni pracovnici poradny a to dne 8. 1., 21. 1.,
17. 2., 11. 3. a 21. 5. 2020. Do spoluprace byly zapojeny i nezletilé déti, kdy dne 11. 3. 2020
probéhla konzultace déti a rodi¢l s psychologem poradny.

(informace o poctu konzultaci rodi¢u s poskytovatelem odborné pomoci — oddélené/spolecné,
pocet, pripadné zapojeni déti, odmitnuti se na konzultaci dostavit, ruseni konzultaci véas a bez
radného odidvodnéni...)

Na pocatku spoluprace klienti sdéluji, ze k rozpadu souziti doslo v kvétnu 2019, kdy se klientka
odstéhovala ze spolecné domacnosti. Od pocatku nesoulad predstav rodi¢l o zajisténi péce
o déti, kdy klientka navrhuje svéfit déti do své péce, klient pak péci stfidavou. Po rozchodu rodicu
péce o dvé mladsi déti fakticky probiha jako stfidava v tydennich intervalech, nejstarsi dcera
na zakladé svého prani pobyva u matky zejména o vikendech. Klientka toto aktualné akceptuje,
ale pretrvava jeji prani, aby i nejstarsi dcera byla svérena do jeji péce. Mezi klienty narusena
komunikace, na pozadi dlouhodobé partnerské neshody, které vyvrcholily rozchodem. Situace
pro oba emocné narocna, klient se na klientku, ktera je iniciatorkou rozchodu, zlobi, sdéluje ,ona
opustila rodinu, at za to zaplati“.

(popis aktualni situace rodiny - zajisténi péce o déti po rozpadu souziti rodic¢l, kontakty déti
s obéma rodici, uroven spoluprdce a komunikace mezi rodici...)

Béhem spoluprace s poradnou bylo klientdm poskytnuto socialné-pravni poradenstvi, edukace
rodi¢l, predany edukacni materialy. S klienty hovoreno o obsahu rodi¢ovské odpovédnosti, roli
obou rodi¢l v Zivoté ditéte, dopadech rodi¢ovského konfliktu na déti. Klienti vedeni k vnimani
situace perspektivou déti — potfebé ditéte mit a rozvijet vztah s obéma rodici prostrednictvim
jejich fyzické a emocni dostupnosti, podminkou je dovoleny vztah k obéma rodi¢im a podpora
ditéte smérem k druhému rodiéi. Hovofeno o dilezZitosti podpory sourozeneckych vazeb
a nepfendaseni odpovédnosti za rozhodnuti dospélych na déti. Jako dllezité se to jevi zejména
u klienta, ktery ma tendence uzavirat koalice s détmi ve smyslu ,déti si to preji, tak je nebudu
nutit’, zejména pak ve vztahu k nejstarsi dcefi, ktera ,je u ného doma a tak ji nebude k matce
nutit, kdyz nechce”. Klienti vedeni ke hledani smirného fesSeni — nastaveni péce pfi ekvivalentnim
zapojeni obou rodi¢l do péce, pficemz dulezita je podpora déti otcem smérem k matce. Zaroven
je dulezité, aby ze strany obou klientd $la smérem k détem jasnd sdéleni a jasnd pravidla,
na kterych se dospéli dohodnou.

(obsah edukace — témata s durazem na ta, ktera je s ohledem na aktudlni situaci rodiny potfeba
resit)

PFi druhé konzultaci oba sdéluji, ze od minula doslo ke zméné — probéhl tyden, kdy byly vSechny
déti v péci matky, oba hodnoti jako funkcni. Nicméné ze strany obou bez posunu v nahledu
na véc i zmeény pfistupu — klient stale hovofi o tom, Ze bude respektovat rozhodnuti déti, k matce
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kriticky, nezpochybriuje vsak jeji roli a dllezitost ve vztahu k détem. Klientka pres posun
v nastaveni péce o déti (odklon od jeji péce smérem ke stfidavé) z(istava pasivni pfi komunikaci
s détmi ve smyslu domluv o pfedstavach o budoucim zivoté. Béhem druhé konzultace klient
sdéluje, ze i prostiedni syn hovofi o tom, Ze ,ho nebavi se stfidat”. Dlvodem neni naruseny vztah
s matkou, ale diskomfort, ktery déti v domacnosti matky zazivaji — jeden spolec¢ny pokoj,
dojizdéni. Otevieno i téma hrazeni potfeb déti, predavani osobnich véci déti mezi rodici, moznost
déti si pfenaset své osobni véci mezi rodici, kdy klient trva na tom, aby ,si matka pofidila své
vlastni véci“. Klienti podpofeni v akceptaci aktualné nastavené stfidavé péci u vSech déti,
dodrzovani dohodnutého, zdlraznéna dllezitost podpory déti otcem smérem k matce, nastaveni
jednotnych jasnych pravidel i sdéleni smérem k détem. Klienti motivovani k vyplnéni
rodi¢ovského planu.

(popis zmén od posledni konzultace se zamérenim na to, co se dafilo a co ne, nejen v ndvaznosti
na to pak témata edukace)

Béhem treti konzultace oba sdéluji, ze pokracuji v nastavené stfidavé péci, toto obéma
dodrZovano i pres pretrvavajici vyhrady ze strany klienta, ktery je i pfes vyhrady schopen vnimat
i pozitivni stranky stfidavé péce. Popisuje vSak pretrvavajici problémy na strané dcery. Toto
pfipisuje matce, ktera je stale ve vztahu k détem pasivni. Otec na rozdil od matky s dcerou
o domluvé rodicl hovoril, ze strany matky to vSak chybi. Déti tak nemaji jasnou perspektivu, co
bude dal, toto umocnéno i tim, Ze u matky doslo ke zméné bydlisté — aktualné zije u své matky,
do budoucna nejasna vize stéhovani. S ohledem na vySe uvedené s klienty probrana moznost
dalSi spoluprace s poradnou — zapojeni déti do rfeSeni. Oba deklaruji zajem o zapojeni déti,
dohodnut termin konzultace déti s psychologem.

(popis zmén od posledni konzultace se zamérenim na to, co se dafilo a co ne, nejen v ndvaznosti
na to pak témata edukace)

Na konzultaci s psychologem se dostavuji pouze dévcata, chlapec z dlivodu nemoci nepfisel.
Z konzultace patrné, ze mladsi déti aktualné ve stfidavé péci spokojené — bez potizi ji zvladaji,
nejstarsi vSak tydenni stfidani odmita. Ze strany otce stale neni podpora dcery smérem k matce,
vytvari koalici s ditétem proti matce — vlastni nezpracovany partnersky konflikt ventiluje pres
dceru, ktera je poté vic¢i matce v odporu. Matka déti vytvari tlak na dceru, Ze stfidani je fér,
nicméné formy téchto sdéleni vedou spiSe k opaku. Matce doporu¢ena zména komunikace
s dcerou adekvatné jejimu véku, hledani spole¢nych reSeni pfi vnimani potreb ditéte, jehoz
soucasti je potfeba soukromi, pravo zlobit se za zmény, které ji pripravili dospéli. Otec pak veden
k podpore déti smérem k matce. Obecné Ize konstatovat, ze konflikty rodicl jsou ¢asto na pozadi
probléma pfi pfedavani déti mezi rodici. Pro déti je dllezité, aby méli ,dovoleny vztah” k obéma
rodiclim. Za situace, kdy mezi rodi¢i panuje nepfatelstvi, jsou pak ,nuceny” si vybirat a ¢asto
se pak v této, pro né nekonformni situaci, stavi na stranu jednoho rodi¢e a druhého odmitaji.
(popis obsahu psychologické konzultace)

Béhem posledni konzultace klienti sdéluji, ze o dvé mladsi déti pecuji stfidavé v tydennich
intervalech, nejstarsi dcera trdvi s matkou jeden vikend za 14 dnl. Mezi klienty pretrvavaji
neshody ohledné péce o déti, z obou stran porusovany dohody. Klientka navazala novy
partnersky vztah, s novym partnerem déti seznameny. Klienti k sobé vzajemné kriticti — ze strany
klienta vyhrady k traveni ¢asu matky s détmi, ze strany klientky pak vyhrady k zapojeni prarodic
ze strany otce do péce o déti, ¢imz sanuji péci otce.

(popis zmén od posledni konzultace se zamérenim na to, co se dafilo a co ne, nejen v ndvaznosti
na to pak témata edukace)

U klienta po celou dobu spoluprdce pretrvava nezpracovany partnersky konflikt, situace pro ného
emocné narocna, na klientku se zlobi, kdy sdéluje ,vSechno zkazila, vSechny Ciny maji své
nasledky”, ¢imz ospravedIfiuje narusovani vztahu matka — déti. Sd&m vnima negativni dopady
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rozpadu souziti na déti, aktualné vSak neni schopen poskytnou détem vétsi podporu smérem
k matce. Klientka pak s tendenci bagatelizovat problémy, bez jasnych sdéleni smérem k détem,
kdy oCekdva, ze se déti bez dal$iho pfizplsobi jejim pfedstavam.

(zhodnoceni pribéhu spoluprdce, popis zmén, které u rodic¢l v pribéhu edukace nastaly, popis
pretrvavajicich obtizi, které rodi¢um brani v dohodé ¢i kooperaci na péci o spole¢né déti...)

V kontextu probihajiciho soudniho fizeni o upravu péce a vyzivy je pak nutno konstatovat, ze
konflikt rodi¢d bude mit na déti negativni vliv pfi nastaveni jakékoliv formy péce. Obecné Ize Fici,
Ze ekvivalentni zapojeni rodi¢l do péce pfi konfliktu rodi¢d muze eliminovat riziko naruseni
vztahu k jednomu z nich. Na rodicich pak je, aby se v zajmu svych déti snazili o zklidnéni situace,
zlepSeni vzajemné komunikace a spoluprace.

(zdvérecna doporuceni smérem k rodi¢im s pripadnym doporucenim vyuZiti dalSich sluZeb)

S pozdravem

misto, datum, podpis
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RODICOVSKY PLAN

Jméno a prijmeni ditéte: .........ccoiiiiii nar. dne: .......cooeeeeiiieee s

Jméno a prijmeni ditéte: ......ccvvviviieiiee nar. dne: .....ccooveeeeeeeieee e

Vazeni rodice,

tento rodi¢ovsky plan by Vam mél pomoci pfi promysleni otdzek tykajicich se spoleéného vykonu Vasi rodiCovské odpovédnosti, zejména zajisténi
vychovy a vzdélani Vaseho ditéte, uréeni mista jeho bydlisté apod.

Nasledujici otazky se tematicky zabyvaji problémy, které Vy a druhy rodi¢ budete ve vztahu k ditéti pravdépodobné fesit, at jiz nyni nebo v budoucnosti.
Jde o otazky napr. bydlisté ditéte, komunikace rodi¢l navzajem, Skolskych zafizeni, mimoskolnich aktivit, Iékarské péce, prazdnin a svatk(, financi
apod. Je vhodné pfemyslet i o drobnych detailech a nastavit si pro né pravidla.

Pfi sestavovani rodi¢ovského planu je dobré mit na paméti, Zze ze zadkona rodi¢ovska odpovédnost nalezi stejné obéma rodi¢im, je pfitom lhostejné,
ktery z nich ma dité v péci (at jiz na zakladé jejich dohody nebo rozhodnutim soudu). Rodi¢ovskou odpovédnost maji rodice vykondvat ve shodé (jejich
postaveni je rovnocenné) a v souladu se zajmy ditéte. V z4jmu ditéte pfitom je, aby se na jeho vychové rovnomérné podileli oba rodice, nebot potiebuje
jejich lasku a prizen, a to bez ohledu na skutecnost, zZe rodice spolecné neziji.

Je nékolik moznosti, jak postupovat pfi sestaveni planu. Nemate-li jako rodi¢e problém se vzajemnou komunikaci, miiZete na sestaveni planu pracovat
od pocatku spolecné. V opacném pripadé muze navrh rodi¢ovského planu vypracovat kazdy z rodicl zvlast, podle svych tvah; poté si rodice navzajem
své navrhy predaji, zjisti, v ¢em se shoduji a v ¢em nikoliv, a nasledné se pokusi dohodnout na otazkach, ve kterych neméli shodu. Pokud se ani
po vynalozeni veskerého usili na néjakych otazkach nedohodnete, je vhodné vyhledat pfislusné odborniky, ktefi Vam budou napomocni pfi feSeni Vasich
problému.

Nevztahuje-li se néjaka otazka na Vasi situaci, preskocte ji a pokracCujte otazkou nasleduijici.

Rodi¢ovsky plan se tyka budouciho Zivota Vaseho ditéte. Proto si pfi jeho sestavovani vyslechnéte jeho ndzor a prani. Po sestaveni planu dité zplisobem
pfiméfenym jeho véku informujte o tom, jak jste se dohodli.
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Péce a bydlisté

~

Souhlasite s tim, Ze by se otec i matka méli rovnomérnym zplisobem
podilet na vychové svého ditéte a oba mu byt ekvivalentnim zplsobem
emocné i fyzicky dostupni.

Mate-li vice nez jedno dité, je pro Vas dllezité, aby vyrlstaly spolecné?

Jak jste se dohodli na péci o své dité? Jak konkrétné chcete naplnit
soudni rozhodnuti o péci o Vase dité?

Pokud by dité mélo Zit vice s jednim rodi¢em, jak zajistite, aby mu
zlistal zachovany vztah s druhym rodicem?

Jakym zplsobem bude zajisténo predavani ditéte?

Nez bude Vase dité dospélé, planuje zit na stejném misté? Kdybyste
se chtéli odstéhovat, tak kam? Prejete si uzavfit s druhym rodi¢em
dohodu, Ze do doby nez budou dité dospélé, tak budete zit na stejnych
mistech? Pripadné dohodu o tom, jak daleko se jeden z Vas muze
odstéhovat?

Ano

Ano, je to pro nds dulezité

Dohodli jsme se, Ze budeme o déti peCovat stfidavé, a to v tydennim
intervalu. V lichém tydnu budou déti u otce a v sudém u matky.

K pfedavani déti dojde tak, ze si je rodi¢ vyzvedne v pondéli ve skole
po vyucovani nebo déti k nému po skole pfijdou.

V tydnu, kdy budou déti v péci matky, budou ve stiedu po Skole travit
Cas s otcem, a to do 19.00 hodin. Stejné tak dalsi tyden stravi ve stfedu
dobu od skonceni Skoly do 19.00 hodin u matky.

Ve vztahu k tydennimu stfidani viz vySe. Ve stfedu v lichém tydnu si
matka déti vyzvedne ve skole (nebo k ni déti sami prijdou) a otci je
preda v misté jeho bydlisté. Zrcadlové to bude platit v sudém tydnu.

Zatim oba bydlime v Kopfivnici, otec planuje, Zze by se odstéhoval

do Stramberku. S tim matka nema problém, détem z(istane zachovéana
stejnd skola. Pokud by se jeden z rodi¢i chtél stéhovat, bude

se primarné snazit o to, aby déti mohly byt ve stfidavé péci a aby
navstévovaly jednu Skolu.
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Komunikace déti a rodicu

Kolik ¢asu by dité mélo travit komunikaci (telefon, SMS, e-mail, Déti mohou druhému rodic¢i kdykoli volat, psat, kazdé ma svdj vlastni
videohovor, chat...) s druhym rodi¢em, kdyz je s Vami? Jaka by méla byt | mobil. Rodi¢e také mohou déti telefonicky kontaktovat a hovofit s nimi.
frekvence a délka takové komunikace? Chcete, aby pro komunikaci Pevné pravidlo neni tfeba dat, rodice budou v tomto ohledu rozumni

s druhym rodi¢em bylo nastaveno pevné pravidlo, nebo mize byt a budou respektovat denni rezim déti, ktery oba znaji. Vyuctovani
spontanni? Kdo bude ditéti platit naklady na telefon? za telefon bude détem platit otec.

Pokud bude nutné pohlidat dité v dobé, kdy bude u Vas, budete Rodice se dohodli, Ze prvni v fadé oslovi prarodi¢e na své strané,

s zadosti nejdrive oslovovat druhého rodic¢e? Pokud ano, jakou formou potom druhého rodice.

o pohlidani pozadate a jak dlouho predem?

Skolska zafFizeni

Navstévuje jiz Vase dité néjaké skolské zafizeni? Pokud ano, ma Ano - bude zachovéana ZS AlSova v Kopfivnici.
ve stavajicim Skolském zafizeni zdstat? Pokud ne, jaké Skolské zafizeni
a v jakém misté by mélo navstévovat (MS, ZS, LSU)?

Bude-li dité ve Vasi péci, jak zajistite, aby mél druhy rodi¢ informace Online komunikace Skoly existuje, oba rodi¢e do ni maji pfistup.
o jeho prospéchu, skolnich aktivitach, tfidnich schlizkach a pfipadnych

vychovnych problémech? Existuje-li online komunikace mezi Skolou

a rodici, budou do ni mit pfistup oba rodice?

Jakym zplsobem bude zajisténa Gc¢ast rodi¢l na tfidnich schizkach? Rodicovskych schilizek se chtéji i¢astnit oba, pokud by jeden nemohl,
Pokud se jich bude ucastnit pouze jeden z rodicd, jakym zplsobem druhy mu poskytne pfi predavani déti dulezité informace.
bude druhého informovat o jejich pribéhu?

Jakym zplGsobem bude omlouvéna neucast ditéte ve Skole Dité bude online omlouvat ten rodic¢, u kterého bude dité pravé v péci.
(napf. z divodu nemoci)? Souhlasite s tim, aby dlivodem pro neléast Kratkodobd nelcast déti ve skole z dlivodu dovolené je mozng; rodice
ditéte ve vyucovani bylo traveni dovolené s druhym rodi¢em? Pokud deklaruji, Ze se vzdy aktualné budou schopni domluvit.

ano, v jakém rozsahu?
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Mate predstavu o dalsim vzdélavani Vaseho ditéte - jakou zakladni,
stfedni, vysokou €i jinou Skolu by mélo navstévovat? Konzultovali jste
spolu s druhym rodiCem své predstavy? Pokud se VaSe predstavy
neshodnou, jak budete postupovat?

Jakym zplGsobem by bylo vhodné podpofit Vase dité, aby doséahlo
na vys$si vzdélani (kurzy, pfiprava na pfijimaci zkousky, doucovani)?

S ohledem na vék déti prozatim bez odpovédi. Postup pfi feSeni
neshod - viz zavér rodi¢ovského planu.

Mimoskolni angli¢tina/pocitace - rodice oba podporuji déti

v mimoskolnim vzdélavani. U Jaromira prozatim netfeba fesit (vék),
Pavel asi od dalS$iho $kolniho roku bude navstévovat anglictinu (nyni jiz
nebude pfijat do rozbéhlého krouzku).

Mimoskolni aktivity

Jsou néjaké sporty nebo jiné zajmové ¢innosti (aktivity), kterym
se vénuje Vase dité? Ma néktery z rodicl blize k témto sportim nebo
aktivitam nez rodi¢ druhy?

Mate za to, Ze pocet sportl a aktivit, kterych se budou Vase dité
Ucéastnit, by mél byt omezen? Pokud ano, jakym zplsobem?

Jsou dle Vaseho minéni konkrétni sporty nebo aktivity, kterych by
se nemeélo Vase dité ucastnit nebo by se jich mélo ucastnit az

po dosazeni urcitého véku? Pokud ano, tak o které sporty Ci aktivity
se jedna a proc?

Jakym zplsobem bude zajisténa Gcast Vaseho ditéte na mimoskolnich
aktivitdch? Jakym zplisobem budete o mimoskolni ¢innosti svych déti
komunikovat?

Oba rodice hledaji sportovni aktivity pro Pavla (pocinajici obezita) —
jasné reseni nemaiji. Hrél florbal, chodil plavat (ndsledné nemoci),
matka zvaZzuje basketbal, otec volejbal. Oba jsou otevieni jakékoli
sportovni aktivité, ktera Pavla bude bavit. Jaromir hraje fotbal.

Rodice nepotrebuji tuto otazku resit v rodicovském planu.

Rodice nepotrebuji tuto otazku resit v rodicovském planu.

Ugast ditéte zajisti v kazdém tydnu ten rodi¢, v jehoz pé&i déti pravé
jsou.
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Jakym zplsobem bude zajisténo financovani sportovni ¢innosti Otec se zavazuje vyluc¢né hradit veskeré naklady spojené se sportovni
Vaseho ditéte a dalSich jeho aktivit? ¢innosti déti (poplatky, potfeby, lyZe, kola, lyZarské kurzy ...).
Jste spokojeni s tim, jak se Vy a druhy rodi¢ u¢astnite mimoskolnich Rodice s vlastnim zapojenim a zapojenim druhého rodice

aktivit ditéte? Pokud ne, jak si pfedstavujete vlastni zapojeni a zapojeni | do sportovnich aktivit déti nemaiji problém.
druhého rodice?

Lékarska péce

Jakym zplsobem bude rozhodnuto o vybéru zdravotni pojistovny pro Déti maji od narozeni stejnou pojistovnu, rodice nevidi ddvod

Vase dité? Jakym zplsobem bude vybirdn poskytovatel Iékarské a dalsi | ke zméné. Déti maji svého praktického Iékare, na vybéru specialist(
zdravotni (napf. dentalni) péce? se vzdy domluvili.

Jakym zplsobem bude zajisténo placeni Iékarské a dalsi zdravotni Dle domluvy o mimofadnych vydajich.

péce (napf. rovnatka na zuby), ktera neni kryta zdravotnim pojisténim?

Bude-li dité ve Vasi péci, jak zajistite, aby mél druhy rodi¢ informace Informace budou predavany pribézné telefonicky nebo osobné -
o jeho zdravotnim stavu? Jak se budete informovat o pfipadném rodice si budou predavat léky. Akutni situace si rodice neprodlené
akutnim zavazném zdravotnim stavu Vaseho ditéte? oznami telefonicky ¢éi sms zpravou, druhy z rodicud pfijem téchto

informaci potvrdi sms.

Prejete si mit pristup k Iékafskym zpravam o zdravotnim stavu Vaseho Veskeré lékarské zprdvy bude mit u sebe matka, otec do nich mize
ditéte? Pokud ano, jakym zplsobem bude tento pfistup zajistén? na vyzadani kdykoliv nahlédnout, dle domluvy mu matka poskytne
kopie téchto zprav.

Jakym zplsobem bude zajisténa péce o dité, pokud mu jeho zdravotni Béhem nemoci budou o déti peCovat primarné prarodice, pfipadné otec
stav neumozni navstévovat Skolské zafizeni? Bude-li jeden z rodicu dle smén. Pokud by bylo nezbytné, aby zlstala s détmi jeden z rodicd,
pobirat oSetfovné, bude mu druhy rodi¢ ¢aste¢né kompenzovat bude to po dobu prvnich 9 dnd matka, pfi delsim obdobi se rodice
vypadek pfijmu? Pokud ano, jakym zplisobem? dohodnou v navaznosti na aktualni situaci. Pfipadny vypadek pfijmu

jednoho rodice si budou kompenzovat.

Jakym zplsobem budete fesit pfipadné neshody tykajici se Iékarské Reseni neshod pfi vykonu rodi¢ovské odpovédnosti — viz zavér
péce o Vase dité? rodicovského planu.
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Prazdniny a svatky

Jakym zplGsobem bude zajisténa péce o Vase dité po dobu prazdnin
ve Skolnim roce? Bude péce o Vase dité v priibéhu letnich prazdnin
probihat jinak nez ve zbyvajici ¢asti roku? Pokud ano, jak?

Jakym zplGsobem bude Vase dité travit ,Mikuldse”, vanocni svatky,
Silvestr a Novy rok, Velikonoce?

Jakym zplsobem bude dité slavit své narozeniny a svatky s Vami
a jakym zplsobem s druhym rodi¢em?

Jakym zplsobem bude dité slavit Vase narozeniny a svatek,
a narozeniny a svatek druhého rodice?

Existuji jiné osoby, na jejichZ oslavach narozenin, svatk( ¢i jinych
vyroci, by Vase dité nemélo chybét?

Jakym zplGsobem budete fesit pfipadné neshody v otazkach traveni
casu Vaseho ditéte o prazdninach, svatcich a dalSich specialnich
dnech?

Béhem jarnich prazdnin budou déti v sudém roce u matky a podzimni
prazdniny u otce. DalSi rok dojde k vyméné. O letnich prazdninach
budou déti prvni dva celé kalendarni tydny prazdnin u otce a dale cely
paty a Sesty cely kalendarni tyden prazdnin. Zbyvajici ¢ast budou déti
u matky.

Vanoce lichy rok — 23. 12. v 18.00 hodin otec prebira déti a travi s nimi
Cas do 24.12.do 16.00, v 16.00 déti predava matce. Matka bude

s détmi od 16.00 hodin Stédrého dne do 26. 12. cca do 8:30 hodin, dne
26. 12. si otec déti prebira. Dale se s matkou domluvi dle smén

v zaméstnani a to minimalné 14 dnl prfedem. Pro dalsi rok se bude
rezim stridat. Silvestr lichy rok — otec bude s détmi od 31. 12. od cca
8.30 hodindo 1. 1. cca do 17.00hodin. Pro dalSi rok dojde ke stfidani

s matkou. Mikulas — dle béznych kontaktd - rodice vyjdou détem vstfic
pfi ucasti na oslavach na namesti.

Rodice si vzajemné umozni détem poprat ke svatku a narozeninam
vzdy v konkrétni den béhem odpoledne, stejné tak i umozni détem
poprat rodici, ktery déti nema aktualné v péci.

Rodi¢e nepoZzaduji specialni upravu.

Rodice deklaruji, Ze nemaiji problém s tim, aby se déti ucastnily oslav
narozenin u pfibuznych a kamaradd, rodice se o terminech téchto oslav
budou informovat pfedem bezodkladnég, jak se o tomto dovi.

Rodige nepotfebuji tuto otdzku Fesit v rodi¢ovském planu. Reseni
neshod pfi vykonu rodicovské odpovédnosti — viz zavér rodicovského
planu.
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Financni otazky

Jakym zplsobem bude zajisténa Ghrada béznych vydaj Vaseho
ditéte?

Co povazujete za mimoradné vydaje, které pravdépodobné Vase dité
budou mit? Jakym zplUsobem bude zajisténa thrada mimoradnych
vydaji Vaseho ditéte? V jakém predstihu bude druhy rodi¢ informovan
0 mozném mimoradném vydaji?

Pokud jsou bydlisté rodicl natolik vzdaleng, Ze s cestou ditéte
od jednoho k druhému jsou spojené naklady, kdo je bude platit?

Jakym zplsobem budu provadéné danové odpocty na dité?
Mélo by byt Vase dité pojisténo pro pripad Urazu nebo doziti? Mélo by
mit jiné pojisténi? Pokud ano, jakym zplisobem bude zajisténa platba

pojistného?

Premyslite o sporeni Vasemu ditéti? Pokud ano, jakym zplGsobem bude
zajisténo jeho financovani?

Jakym zplsobem budete fesit pfipadné neshody ve financnich
otdzkdach (napf. rozpor v tom, co je bézny a co mimoradny vydaj)?

Kazdy z rodi¢l bude platit bézné denni vydaje pfi pobytu déti u néj.
Na Uhradu dalsich béZznych vydaj (obleceni, obuyv, skolni potieby)
rodice zfidili ucet, na ktery budou pravidelné platit kazdy ¢astku
3000 K¢ za 1/4 roku. Pokud by zlstatek Gétu klesl pod 1000 K¢,
poukdze mimoradné kazdy z rodi¢l do tydne na tento Ucet ¢astku
3000 Ke.

Mimoradnym vydajem se rozumi vydaj za véc Ci sluzbu presahujici
¢astku 3000. Na thradu mimoradnych vydaja bude matka platit 1/3
a otec 2/3. Na mimoradném vydaji se musi rodi¢e shodnout, o jeho
potfebé se informuji neprodlené.

BydliSté nejsou vzdalena.

Kazdy z rodi¢l v ramci dafiového odpoctu uvede jedno dité.

Matka plati détem urazové pojisténi.

Zatim ne.

Reseni neshod pfi vykonu rodi¢ovské odpovédnosti — viz zavér
rodicovského planu.
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Komunikace rodiéu a dalsi otazky

S kterymi pfibuznymi nebo prateli je pro Vase dité dilezité travit cas Siri rodina, kamaradi a spoluzéci déti.
a udrzovat vztahy?

Existuji osoby, se kterymi by Vase dité ¢as travit nemélo a proc¢? Ne.

Je pro Vas dulezita otazka viry? Déti nejsou vychovavany ve vife, rodice nejsou praktikujici véfici.
Je pravdépodobné, ze Vas rozchod nebo rozvod je doprovazen Komplikace - vycCitky z minulosti, vzajemné kfivdy a nespokojenost
partnerskym konfliktem, se kterym ¢asto souvisi komunikacéni s chovanim druhého; strach/obava z vlivu nového partnera.

problémy; existuji podle Vas problémy, které brani nebo ztézuji
vypracovani rodicovského planu? Pokud ano, v ¢em je spatfujete?

Jakym zplsobem chcete byt nejradéji s druhym rodi¢em v kontaktu? Komunikace (pfedavani informaci) rodi¢im nedéla problém.
Osobni kontakt? Telefon doma? Telefon v praci? E-mail? Nepotrebuji tuto otazku detailné upravit.
Prostrednictvim treti osoby? Jinym?

Napadaiji Vas néjaka omezeni, ktera by meéla byt dodrzovana pri Ne. Pripadné neshody pfi vykonu rodicovské odpovédnosti by rodice
komunikaci s druhym rodi¢em, nebo témata, kterym se pfi komunikaci resili primarné prostrednictvim rodinné poradny. Zavazuji se, Ze bez
s druhym rodi¢em chcete vyhnout? Jak budete feSit pfipadné neshody absolvovani odborné pomoci nebudou podavat navrhy na soud.

pfi vykonu rodicovské odpovédnosti?

Souhlasite s tim, Ze nebudete druhého rodice kritizovat pred Vasim Ano, totéz ocekdvame i od dalSich rodinnych pfislusnikd.
ditétem a Ze nebudete s ditétem hovofit o problémech ve Vasem

vztahu s druhym rodicem?

Souhlasite s tim, Ze nebudete Vase déti vyuzivat jako prostfedniky pfi Ano — déti nemaiji byt prostiednikem rodic(.
komunikaci s druhym rodicem?

Jsou jesté dalsi véci, na kterych se chcete domluvit? V tento okamzik nikoli.
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Prostor pro Vase poznamky k vykonu rodic¢ovstvi
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Rodi¢ovsky plan se tyka budouciho zivota Vaseho ditéte. Proto si pfi jeho sestavovani vyslechnéte jeho nazor a pfani.

Po sestaveni planu dité zpisobem pfiméfenym jeho véku informujte o tom, jak jste se dohodli.

TO JE JEN ZACATEK!
Vyplnénim tohoto listu jste se dostali jen na zacatek uvah o rodi¢ovském planu.

Rodicovsky plan si pfizplsobte podle Vasich potfeb (Vasich déti, Vaseho byvalého partnera a Vas). Nezapomerite, Ze plan by mél byt dynamicky, mél
by rlst s Vasim ditétem. Je velmi pravdépodobné, Ze do zletilosti Vaseho ditéte mnohé z toho, na éem jste se dohodli, zménite.
To, ze rodicovsky plan budete udrzovat aktualni, pfispéje ke spokojenosti Vaseho ditéte i Vas samotnych.

Rodi¢e mne o planu informovali a zohlednili v ném maj nazor.
Nékteré Casti rodicovského planu jsme vypracovali SPOIECNE. e e
podpis ditéte podpis ditéte
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